Christian Hornung
Ausbilder &

Rettungssanitater

wuisassase _ \Mas tun bei Verletzungen

Ruhe bewahren !

Grundsatzlich gilt:
- Blutungen stillen
- Schmerzen lindern
- Infektionen verhindern

Allgemeine MaRRnahmen:
- eingedrungene Fremdkaorper nicht entfernen
- Wunden nicht auswaschen
- keine Salben, Sprays etc. ohne Arztliche Anweisung
- Verbrennung / Verbriihung kurzzeitig kihlen
- PAKET & evtl. Notruf

Wundversorgung je nach Bedarf z.B.:

Druckverband Fingerkuppenverband Knie-/Ellenbogenverband
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