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Typische Symptome:

Pl6tzlich einsetzender Husten mit Atemnot ohne Anzeichen eines Infektes
Eventuell Atemnebengerausche (Giemen, Pfeifen, Keuchen, rasselnde Atmung)
Einziehungen an Hals oder Brust (atemabhéangig)

Heiserkeit (auch Gber mehrere Tage hinweg ohne Krankheitsanzeichen)
Wirgen/Wiirgereiz

MaRnahmen:

Solange das Kind ausreichend atmet und hustet:

- weiter kraftig husten lassen.

- Husten mit Klopfen zwischen die Schulterblatter unterstiitzen.

- Wenn der Fremdkorper hoch gehustet wurde, diesen aus dem Mund entfernen.

- Wenn der Fremdkorper weiterhin in den Atemwegen des Kindes steckt, den NOTRUF
absetzen und das PAKET.

Ist die Atmung eingeschrénkt oder zeigt das Kind deutliche Atemnot:

- Das Kind Gber Knie oder Unterarm legen.

- Mit der flachen Hand bis zu finf Mal malBvoll zwischen die Schulterblatter schlagen,
um einen Hustenreflex auszulosen.

- Immer beim Husten klopfen, nie wahrend der Einatmung!

- Wurde der Fremdkorper nicht ausgehustet oder hat sich die Atmung nicht
normalisiert, sofort den NOTRUF absetzen und das PAKET.
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